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M Aus-, Fort- und Weiterbildung

Um dem wachsenden Informationsbediirfnis der Anbauer einerseits und dem vermehrten Interesse des
»Normalbiirgers* an naturnahen Arznei- und Aromapflanzen andererseits Rechnung zu tragen, wurde be-
reits im Jahr 1994 am Landwirtschaftszentrum Eichhof, einem Standort des Landesbetriebes Landwirtschaft
Hessen in Bad Hersfeld, ein kleiner Arzneipflanzengarten angelegt.

Dieser Schaugarten wurde 2002 um die The-
menbereiche Gewiirz- und Aromapflanzen
erweitert. In der Vegetationszeit angebote-
ne allgemeine Besichtigungstermine werden
mit groBem Interesse wahrgenommen. Zudem
koénnen nach Absprache Fiihrungen fiir spe-
zielle Besuchergruppen vereinbart werden.

Seit 2002 werden auch Seminare fiir Arz-
nei- und Gewiirzpflanzen angeboten. Die
Seminare dauern circa 3 Stunden. Die Teil-
nehmer erhalten Informationen iiber spezi-
elle Anforderungen der einzelnen Kulturen,
deren Stellung in Fruchtfolgen, Anbautechni-
ken sowie weitere Verarbeitungsschritte. Bei
Bedarf referieren Experten lber therapeu-
tische Aspekte der Pflanzen (beispielsweise
Apotheker).

Informationsveranstaltung am Standort Eichhof

Zum Thema ,,Arzneipflanzen im Garten* sind beim Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen sowohl eine um-
fangreiche Informationsbroschiire als auch eine entsprechende Informations-CD preisgiinstig erhaltlich.

Kontaktadresse:

Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen
Landwirtschaftszentrum Eichhof
Edith Foltys

36251 Bad Hersfeld

Te. 06621 / 9228-42

E-Mail: foltyse@]lh.hessen.de
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Wir initiieren Kreisldufe
flir Natur + Wirtschaft in Hessen

HERO

Kompetenzzentrum
HessenRohstoffe (HERO) e.V.

Arznei- und Gewiirzpflanzen
Anbau und Verwendung

Aus dem Inhalt

Die Bedeutung von Arzneipflanzen fiir den pharmazeutischen Markt hat in den letzten
Jahren stark zugenommen.

Zudem sind die Anforderungen der Industrie an die Qualititen erheblich gestiegen.
Verlangt wird eine gleichbleibende und qualitativ hochwertige Rohware.

Streng genommen werden diese hohen Anforderungen nur durch einen kontrollierten
Anbau erfillt.

Qualitatsprobleme, Verunreinigungen und Pflanzenschutzmittelriickstinde bei der
Importware sowie Lieferausfille sprechen fiir den inlandischen Anbau.

Um einen Anbau von Arzneipflanzen mit einem hohen Qualititsstandard durchfiihren
zu koénnen, miissen die damit verbundenen Unsicherheiten auf ein Minimum reduziert
werden.

Arznei- und Gewiirzpflanzen sind Marktnischenprodukte mit beachtlichen und teil-
weise steigendem Bedarf, die jedoch keine Subventionierung und keinen AuBenschutz
erfahren und daher dem Weltmarkteinfluss in vollem Umfang ausgesetzt sind. In Hes-
sen werden die Produktions- und Absatzberatung durch eine Erzeugergemeinschaft
gefordert.



H Arznei- und Gewiirzpflanzen
in Hessen 2007 (HA)

Kulturart Anbaufliche biologisch integriert
in ha
Arnika | | 0
Anis 40 20 20
Artischocke 30 2 28
Baldrian 7 2 5
Brennnessel 10 2 8
Buchweizen 14 0 14
Dill 22 2 20
Eibisch 2 2 0
Fenchel (bitter und 190 75 115
suB)
Goldrute (virgaurea) | 0 |
Johanniskraut 15 2 13
Kamille 100 19 8l
Koriander 0 0 0
Korianderblatt 0 0 0
Kimmel 60 20 40
Liebstock I 4 7
Loéwenzahn 14 0 14
Majoran 8 0 8
Malve 2 2 0
Mariendisteln 2 0 2
Melisse 46 16 30
Petersilie 95 7 88
Pfefferminze 25 15 10
Ringelblume 4 2 2
Rotklee 70 10 60
Salbei 7 3 4
Schafgarbe 2 0 2
Schnittlauch 0 0 0
Schnittlauch-Win- 8 4 4
terhecke
Schwarzkiimmel 0 0 0
Sellerieblatt I 5 8
Senf 16 0 16
Sonnenhut 13 5 8
Spinat 12 2 10
Stiefmiitterchen 2 0 2
Thymian 6 [3 0
Weide 3 0 3
Verschiedene 80 40 40

Quelle: agrimed Hessen wV

M Arznei- und Gewiirzpflanzenanbau erfordert
Koénnen

Wegen der groBBen Herausforderung bei Anbau, Pflege, Ernte, Aufberei-
tung und Absatz kommen diese Spezialkulturen nur fiir Produzenten in
Betracht, die iiber spezielle Voraussetzungen wie Know-how, geeignete
Maschinen und Trocknungsbedingungen verfiigen oder bereit sind, sich
dieses Know-how zu erarbeiten und entsprechend zu investieren.
Unsichere Preise, stark schwankende Ertrige, noch nicht ausgereifte
Anbauverfahren, hohe Trocknungskosten und die dadurch resultieren-
den groBen Abweichungen in den Deckungsbeitrigen stehen der Aus-
dehnung der inlandischen Produktion von Heil- und Gewiirzpflanzen oft
entgegen. Bei gesichertem Absatz und durchschnittlichen Preisen kénnen
aber durchaus Deckungsbeitrage erreicht werden, die ein Mehrfaches
von Getreide betragen.

Die Gefahr eines schnellen Preiszusammenbruchs ist jedoch nach wie
vor groB. Ein vertraglich geregelter Anbau von Heil- und Gewiirzpflanzen
kann in Einzelfillen, besonders fiir kleinere und mittlere Betriebe, eine
gute Chance fiir die Existenzsicherung bieten.

Zusammenarbeit in Hessen

Der hessische Heil- und Gewiirzpflanzenanbau ist in der Erzeugerge-
meinschaft agrimed Hessen wV organisiert.

Ziel der Erzeugergemeinschaft ist neben der Interessenvertretung aller
Produzenten der Kontaktaufbau zur verarbeitenden Industrie und zu
Forschungsinstitutionen. Die gemeinschaftliche Vermarktung und gegebe-
nenfalls Aufbereitung ist dabei auch Aufgabe der Erzeugergemeinschaft.

Fiir die Arznei- und Gewiirzpflanzenproduktion werden in Hessen von
der Erzeugergemeinschaft agrimed ca. 1.000 ha bewirtschaftet. Diese Fla-
che blieb in den letzten Jahren konstant - die Kulturarten dndern sich
jedoch stark. AuBerhalb der agrimed-Vertragsflichen werden in Hessen
weitere ca. 350 ha Arznei- und Gewiirzpflanzen angebaut.

Produziert wird entweder nach den Richtlinien des integrierten oder
des biologischen Anbaues. Beim integrierten Anbau werden die Flichen
regelmaBig durch unabhingige Sachverstindige der agrimed kontrolliert,
wobei auch Proben genommen werden, die im Landeslabor Landwirt-
schaft Hessen untersucht werden. Zusétzlich erbringt der Anbauer einen
Nachweis durch das Fiihren einer Schlagkartei. Im biologischen Anbau

Anbau von Johanniskraut

wird auf Pflanzenschutz und Verwendung von Mineraldiingern vollkom-
men verzichtet. Diese Betriebe stehen unter Kontrolle des jeweiligen
okologischen Verbandes, dem sie angeschlossen sind.

Starker Import

Der iiberwiegende Teil der Rohware wird aber nach wie vor importiert.

Zum einen wegen der klimatischen Rahmenbedingung, die den Anbau
in noérdlichen Breiten nicht erlauben, zum anderen aber auch durch das
niedrigere Preisniveau auslandischer Drogen insbesondere aufgrund ge-
ringerer Arbeitskosten.

Beim Anbau der Arznei- und Gewiirzpflanzen ist es wichtig, die Markt-
lage der jeweiligen Droge zu beobachten. Jedes Erfolg versprechende
Produkt wird sofort von mehreren konkurrierenden Betrieben auf den

Markt gebracht, was zu einer schnellen Marktiibersattigung fiilhren kann.

Immer wieder verdrangen neue Drogen andere vom Markt.

Die sich daraus ergebende Marktlage setzt beim Anbau viel Risikobe-
reitschaft voraus. Die richtige Pflanze zum richtigen Zeitpunkt auf dem
Markt platziert, verspricht hohen wirtschaftlichen Erfolg.

Qualitit zahlt

Chancen fiir den Anbau gibt es nur durch die Produktion qualitativ hoch-
wertiger Ware.

Die Gruppe der Arznei- und Gewiirzpflanzen umfasst circa 70 verschie-
dene, unter unseren Standortbedingungen kultivierbare Arten aus dem
Bereich der Wurzel-, Blatt-, Bliiten- oder Kornerfriichte.
Ziichtungsarbeit ist aber noch nétig, da zu wenige Sorten zur Verfiigung
stehen und Wirkstoffsinhalte optimiert werden miissen.

Die Nachfrage nach Arzneipflanzen ist in einer Gesellschaft, die sich
zunehmend der Nachhaltigkeit und naturnahen Heilbehandlungen ver-
pflichtet fihlt, steigend; der heimische Anbau von Arzneipflanzen wird
aber noch manche Hiirde nehmen miissen.

Forschungs- und Entwicklungsbedarf bestehen vielfiltig. Qualifiziertes
Detailwissen ist in mehreren Einrichtungen vorhanden, muss aber noch
besser untereinander vernetzt werden.
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Kleiner Arzneipflanzengarten auf dem Standort Eichhof

M Einsatz von Arznei-, Heil- und
Gewiirzpflanzen sowie weiterer
Nachwachsender Rohstoffe in
der Arzneimittel- und
Kosmetikindustrie

Einsatz in der Medizin

Fiir eine Vielzahl korperlicher oder psychischer Be-
schwerden gibt es entsprechende Pflanzen mit hei-
lenden oder lindernden Wirkstoffen, die sowohl in
der Naturheilkunde, der Homoopathie aber auch in
der klassischen Schulmedizin eingesetzt werden.

Als eines der bekanntesten Arzneimittel wire z.B.
ASPIRIN® zu nennen, dessen Wirkstoff Salicylsiure
urspriinglich aus VWeidenrinde gewonnen wurde.

Einsatz in der Kosmetikindustrie

Man findet Nachwachsende Rohstoffe z.B. in Dusch-
gels, Seifen, Shampoos, Cremes, Lotionen, Badezusit-
zen, Mundhygieneprodukten und Parfiims.

Einerseits sind auch hier die jeweiligen spezifischen
Pflanzenwirkstoffe von groBer Relevanz — den men-
genmaBig groBten Teil stellen hier allerdings die sog.
Basisstoffe, wie Zucker, Stirke, Ole und Fette dar.
Diese werden als natiirliche Wasch- und Reinigungs-
substanzen, Verdickungs- oder Konservierungsmittel,
Riickfetter oder Duftstoffe eingesetzt. Diese Stoffe
weisen eine bessere Umwelt- und meist auch eine
bessere Hautvertraglichkeit auf.




